Trick Me

32 count, 4 wall, beginner level

Choreographie: Tripple xXx (Der Tanz wurde von Jenny Stephenson abgewandelt und bei den
Schweizermeisterschaften Country Western Dance (3.-5.9.2004) vorgezeigt; ihre Varianten sind
kursivangemerkt!)

Musik: Trick me - Kelis
ROCK FORWARD, BACK, SHUFFLE R, TOUCH STEP, L COASTER STEP
HEEL FORWARD, TOE BACK, SHUFFLE R, TOUCH STEP, L COASTER STEP

1&2 Schritt nach vor mit rechts - Gewicht zurtick auf den LF und Schritt zurtick mit rechts

&3&4 Gewicht zuriick auf den LF - Schritt nach vor mit rechts, LF neben RF absetzen, Schritt nach vor mit
rechts

1-2 Rechte Ferse vorne auftippen - rechte FuRspitze hinten auftippen

3&4 Schritt nach vor mit rechts, LF neben RF absetzen, Schritt nach vor mit rechts

5-6 LF vorne auftippen - Schritt zurlick mit links

7&8 Schritt zurtick mit rechts - LF an rechten heransetzen und kleinen Schritt nach vor mit rechts
L MAMBO CROSS, R MAMBO CROSS % TURN L, FULL TURN R, 2 TURN R

1&2 Schritt nach links mit links , RF an LF heransetzen, LF tber rechten kreuzen

3&4 Schritt nach rechts mit rechts, LF an RF heransetzen, RF Uber linken kreuzen und % Drehung links
herum (9:00)

5-6 % Drehung rechts herum und Schritt zuriick mit links — % Drehung rechts herum und Schritt nach vor
mit rechts (9:00)

7&8 Schritt nach vor mit links, RF an linken heransetzen und % Drehung rechts herum, LF Uber rechten
kreuzen und ¥4 Drehung rechts herum (3:00)
KICK BALL STEP R x2, KICK ACROSS x2 R, L, STEP % TURN L

1&2 RF nach vor kicken, RF an linken heransetzen und Schritt nach vor mit links

3&4 RF nach vor kicken, RF an linken heransetzen und Schritt nach vor mit links

5&6 RF nach vor kicken, RF an linken heransetzen und LF vor RF kicken

&7-8 LF an rechten heransetzen, Schritt nach vor mit rechts - ¥ Drehung links herum auf beiden Ballen,
Gewicht am Ende auf dem LF (9:00)
Variante It. Jenny
SKATE R + L x2, KICK BALL STEP R, STEP % TURN L

1-2 2 Schritte nach vor, dabei die Fersen jeweils nach innen drehen (r - 1)

3-4 2 Schritte nach vor, dabei die Fersen jeweils nach innen drehen (r - I)

586 RF nach vor kicken, RF an linken heransetzen und Schritt nach vor mit links

7.8 Schritt nach vor mit rechts - % Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf dem LF
(9:00)
WIZARD OF OZ STEPS R, L, STEP % TURN L, STEP ¥ TURN L

1-2& Schritt nach schrag rechts vor mit rechts - LF hinter rechten einkreuzen und kleiner Schritt nach vor
mit rechts

3-4& Schritt nach schrag links vor mit links - RF hinter linken einkreuzen und kleiner Schritt nach vor mit
links

5-6 Schritt nach vor mit rechts - % Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf dem LF
(6:00)

7-8 Schritt nach vor mit rechts - % Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf dem LF

(3:00)
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