
Sweet Melody 
32 count, 4 wall, beginner/intermediate level 
 
Choreographie: Masters In Line 
Musik: Cruisin' – Gwyneth Paltrow & Huey Lewis 
 
 
 
 
 
1-2 
3 
&4 
&5 
6 
7&8 

WALK 2, ROCKING CHAIR, STEP, PIVOT ½ L, SIDE ROCK-CROSS 
 
2 Schritte nach vor (r - l) 
Schritt nach vor mit rechts 
Gewicht zurück auf den LF und Schritt zurück mit rechts 
Gewicht zurück auf den LF und Schritt nach vor mit rechts 
½ Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf dem LF (6:00) 
Schritt nach rechts mit rechts - Gewicht zurück auf den LF und RF über linken kreuzen 

  
 
 
1-2 
3&4 
5-6 
7&8 

SIDE, BEHIND, CHASSÉ L, CROSS ROCK, CHASSÉ R 
 
Schritt nach links mit links - RF hinter linken kreuzen 
Schritt nach links mit links - RF an linken heransetzen und Schritt nach links mit links 
RF über linken kreuzen - Gewicht zurück auf den LF 
Schritt nach rechts mit rechts - LF an rechten heransetzen und Schritt nach rechts mit rechts 

  
 
 
1&2 
3&4 
5&6 
7-8 

SAILOR SHUFFLE L + R, COASTER STEP, STEP, PIVOT ½ L 
 
LF hinter rechten kreuzen - Schritt nach rechts mit rechts und Gewicht zurück auf den LF 
RF hinter linken kreuzen - Schritt nach links mit links und Gewicht zurück auf den RF 
Schritt zurück mit links - RF an linken heransetzen und kleinen Schritt nach vor mit links 
Schritt nach vor mit rechts - ½ Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf dem LF
(12:00) 

  
 
 
1&2 
3&4 
5 
&6 
7 
&8 

SIDE ROCK-CROSS R + L, MAMBO STEP TURNING ½ R, STEP-PIVOT ¼ R-CROSS 
 
Schritt nach rechts mit rechts - Gewicht zurück auf den LF und RF über linken kreuzen 
Schritt nach links mit links - Gewicht zurück auf den RF und LF über rechten kreuzen 
Schritt nach vor mit rechts 
Gewicht zurück auf den LF, ½ Drehung rechts herum und Schritt nach vor mit rechts (6:00) 
Schritt nach vor mit links 
¼ Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf dem RF, und LF über rechten 
kreuzen (9:00) 

  

  
  
 www.phoenix-dancers.at info@phoenix-dancers.at 
 


