Life’s Great

64 count, 2 wall, intermediate level

(Die Musik ist ein Two Step-Rhythmus und die Takte werden 1, 2, 3, 4 gezahlt und nicht
1&2&3&4. Zéhlweise: quick quick slow, quick quick slow, quick quick ....)

Choreographie: John H. Robinson

Musik: I Love My Life — Jamie O’ Neal (Restart in der 3. Runde)
The Way To Your Heart — Soulsister (kein Restart)

WALK, WALK, FORWARD MAMBO, BACK, BACK, COASTER STEP

1,2,3,4 Schritt nach vor mit rechts, Halten, Schritt nach vor mit links, Halten

5,6,7,8 Schritt nach vor mit rechts, Gewicht zuriick auf den LF und RF an linken heransetzen, Halten

1,2,3,4 Schritt zurtick mit links, Halten, Schritt zuriick mit rechts, Halten

5,6,7,8 Schritt zuriick mit links, RF an linken heransetzen und kleinen Schritt nach vor mit links, Halten
WALK, WALK TRAVELING SIDE R, SCISSORS STEP; WALK, WALK TRAVELING SIDE L,
SCISSORS STEP

1,2,3,4 (Etwas nach rechts drehen) Schritt nach rechts mit rechts, Halten, LF Gber rechten kreuzen, Halten

5,6,7,8 Schritt nach rechts mit rechts, LF an rechten heransetzen und RF uber linken kreuzen, Halten
(Option: ¥2 Drehung nach links und Schritt zuriick mit rechts, ¥2 Drehung nach links
und Schritt nach vor mit links, Schritt nach vor mit rechts, ¥ Drehung nach links,
Gewicht am LF, RF Uber linken kreuzen)

1,2,3,4 (Etwas nach links drehen) Schritt nach links mit links, Halten, RF Uber linken kreuzen, Halten

5,6,7,8  Schritt nach links mit links, RF an linken heransetzen und LF Uber rechten kreuzen, Halten
(Option: ¥4 Drehung nach rechts und Schritt zurtick mit links, %2 Drehung nach rechts
und Schritt nach vor mit rechts, Schritt nach vor mit links, ¥ Drehung nach rechts,
Gewicht am RF, LF Uber rechten kreuzen)
1 ¥ TRAVELING TURN BACK, COASTER STEP TOUCHES

1,2,3,4 Y Drehung nach links und Schritt zuriick mit rechts (9:00), Halten, % Drehung nach links und
Schritt nach vor mit links (3:00), Halten

5,6,7,8 Y% Drehung nach links und Schritt zurick mit rechts (9:00), LF im Halbkreis gegen den
Uhrzeigersinn schwingen, Schritt zurtick mit links, RF an linken heransetzen

1,2,3,4 Schritt nach vor mit links, RF neben linken auftippen, Schritt nach vor mit rechts, LF neben rechten
auftippen

5,6,7,8 Schritt zurtick mit links, RF neben linken auftippen, Schritt zurtick mit rechts, LF neben rechten
auftippen
MAMBO CROSS, LOCKING TRIPLE TRAVELING BACK, FULL TURN L, HOP (OR TRIPLE)
FWD

1,2,3,4 Schritt nach vor mit links, Gewicht zuriick auf den RF und LF vor rechten kreuzen, Halten

5,6,7,8 ¥ Drehung nach links und Schritt zuriick mit rechts (6:00), LF vor rechten einkreuzen, Schritt
zurtick mit rechts, Halten

1,2,3,4 % Drehung nach links und Schritt nach vor mit links (12:00), Halten, ¥ Drehung nach links und
Schritt zurlick mit rechts (6:00), halten

5,6,7,8 Mit dem RF 3x nach vor hupfen (nicht hoch hiipfen), LF neben rechten abstellen

(Option: Schritt nach vor links, RF neben linken abstellen, Schritt nach vor mit links,
Halten)
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