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Sponsored by: 

Party Shaker (Update 2014-10-30) 

für Block A 
 
Choreografie:  Monika Mickein 
Beschreibung:  32 Count, 4 Wall, ÖCWTA-Bronze 2015: BE  
Musik:  “Party Shaker”, R.I.O. feat. Nicco (126) 
Intro:  32 Counts (ca. 18 sec)  
 
 
1-8  Step, Lock, Step, Brush (2x) 
1,2 RF Schritt nach vorne, LF hinter RF „einkreuzen“,  
3,4 RF Schritt nach vorne, LF nach vorne schwingen (dabei mit dem Ballen den Boden berühren) 
5,6 LF Schritt nach vorne, RF hinter LF „einkreuzen“,  
7,8 LF Schritt nach vorne, RF nach vorne schwingen (dabei mit dem Ballen den Boden berühren) 
 
9-16  Touch, Turn (1/4 L), Touch, Turn (1/4 L), Step, Step, Step, Hold 
1,2 RF vorne auftippen, ¼ Drehung nach links auf LF (9:00) 
3,4 RF vorne auftippen, ¼ Drehung nach links auf LF (6:00) 
5,6,7 RF Schritt nach vorne, LF Schritt nach vorne, RF Schritt nach vorne, 
8 Halten 
 
17-24  Side, Together, Side, Touch (2x) 
1,2 LF Schritt nach links, RF schließen, 
3,4 LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen, 
5,6 RF Schritt nach rechts, LF schließen, 
7,8 RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen 
 
25-32  “Jump” forward, Clap, “Jump” back, Clap, Side with Sway, Sway, Step Turn (1/4 
L) 
&1,2 LF kleinen Schritt nach vorne, RF Schritt neben LF (ohne Gewicht), Klatschen, 
&3,4 RF kleinen Schritt nach hinten, LF Schritt neben RF (mit Gewicht), Klatschen, 
5,6 RF kleiner Schritt nach rechts (Hüftbreite) und Hüfte nach rechts schwingen,  
 Gewicht auf den LF und Hüfte nach links schwingen (3:00) 
7,8 RF Schritt nach vorne, ¼ Drehung nach links und Gewicht auf den LF 
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