
SWEETIE 
16 count, 4 wall, beginner nightclub line dance 
 

Choreographie: Birthe Tygesen & Niels B. Poulsen 

Musik:  One Sweet Day – Boyz 2 Men & Mariah Carey 

  Der Tanz beginnt 16 counts nach dem ersten beat 

 

 

 

 

 

 

1-2& 

3-4& 

5-6& 

 

7 

8& 

BASIC NIGHT CLUB STEP LEFT AND RIGHT, VINE ½ WITH SWEEP, RUN, RUN 

 

Großen Schritt nach links mit links – RF hinter LF kreuzen und LF vor RF kreuzen 

Großen Schritt nach rechts mit rechts – LF hinter RF kreuzen und RF vor LF kreuzen 

Großen Schritt nach links mit links - RF hinter LF kreuzen, ¼ Drehung nach links und Schritt 

nach vor mit links (9:00) 

¼ Drehung nach links und RF im Bogen nach vor schwingen (6:00) 

Schritt diagonal links vor mit rechts und Schritt nach vor mit links (4:30) 

  

 

 

1-2& 

 

3-4& 

 

5-6& 

7-8 

CROSS ROCK, SIDE RIGHT, CROSS ROCK, 3/8 LEFT, BASIC RIGHT, SWAY, SWAY 

 

RF vor LF kreuzen – Gewicht zurück auf den LF, ¼ Drehung nach rechts und Schritt nach 

rechts mit rechts (7:30) 

LF vor RF kreuzen – Gewicht zurück auf den RF, 3/8 Drehung nach links und kleinen Schritt 

nach vor mit links (3:00) 

Großen Schritt nach rechts mit rechts – LF hinter RF kreuzen und RF vor LF kreuzen 

Schritt nach links mit links (Körper nach links schwingen) – Schritt nach rechts mit rechts 

(Körper nach rechts schwingen 
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