OLD AND GREY 31.05.2017

64 count, 4 wall, beginner level

Choreographie: Rob Fowler
Musik: Old and Grey — Derek Ryan

Der Tanz beginnt mit dem Gesang
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VINE R, HITCHL, VINE L, a TURN L HITCH R

Schritt nach rechts mit rechts — LF hinter RF kreuzen

Schritt nach rechts mit rechts — linkes Knie anheben

Schritt nach links mit links — RF hinter LF kreuzen

s Drehung nach links und Schritt nach vor mit links — rechts Knie anheben (9:00)

STEP BACK R, HITCH L, STEP BACK L, HITCH R, SLOW R COASTER STEP, BRUSH L

Schritt zuriick mit rechts — linkes Knie anheben

Schritt zuriick mit links — rechtes Knie anheben

Schritt zurtick mit rechts — LF an RF heranstellen

Schritt nach vor mit rechts — linken FuBballen Uber den Boden nach vor schleifen

DIAGONAL L STEP LOCK STEP BRUSH, DIAGONAL R STEP LOCK STEP BRUSH

Schritt diagonal links nach vor mit links — RF hinter LF kreuzen

Schritt diagonal links nach vor mit links — rechten FuBballen Uber den Boden nach vor
schleifen

Schritt diagonal rechts nach vor mit rechts — LF hinter RF kreuzen

Schritt diagonal rechts nach vor mit rechts — linken FuBballen Uber den Boden nach vor
schleifen

SLOW JAZZ 4 TURN L

LF vor RF kreuzen — Halten

Schritt zurlick mit rechts — Halten

Y4 Drehung nach links und Schritt nach links mit links — Halten (6:00)
RF neben LF auftippen — Halten

(Restart: in der 4. Runde (9:00) - hier abbrechen und von vorn beginnen)
WEAVE R, HOLD ROCK STEP

Schritt nach rechts mit rechts — LF hinter RF kreuzen
Schritt nach rechts mit rechts — LF vor RF kreuzen
Schritt nach rechts mit rechts — Halten

Schritt zuriick mit links — Gewicht zurlick auf den RF



1-2
3-4
5-6
7-8

1-2

3-4
5-6
7-8

3-4
5-6
7-8

WEAVE L, HOLD ROCK STEP

Schritt nach links mit links — RF hinter LF kreuzen
Schritt nach links mit links — RF vor LF kreuzen
Schritt nach links mit links — Halten

Schritt zurlick mit rechts — Gewicht zuriick auf den LF

TOUCH R TO SIDE, 2 TURN R STEP R TOGETHER, TOUCH L TO L SIDE, KICK L FWD
JAZZ BOX

Rechte FuBspitze rechts zur Seite auftippen — 4 Drehung nach rechts und RF an LF
heranstellen (9:00)

Linke FuBspitze links zur Seite auftippen — LF nach vor kicken

LF vor RF kreuzen — Schritt zurtick mit rechts

Schritt nach links mit links — RF neben LF auftippen

RHUMBA BOX BACK
Schritt nach rechts mit rechts — LF an RF heranstellen
Schritt zurliick mit rechts — Halten

Schritt nach links mit links — RF an LF heranstellen
Schritt nach vor mit links — rechten FuBBballen Uber den Boden nach vor schleifen
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